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В Україні тривають масові підтоплення помешкань, сільськогосподарських угідь, джерел водопостачання, криниць, які відбуваються унаслідок
руйнування Каховської ГЕС російськими злочинцями.
13 Червня 2023
Тема: Події (?cat=2)
 
Центр громадського здоров’я України (https://www.facebook.com/phc.org.ua?
__cft__[0]=AZV8OyX87xYIjBfs3Hv4LKw0fpRVFx1Md7eYZnoVv6CkxgjiAoG6xB2Pgc4wbz-OxXkUv37gO9-
kd5QXdlbDZaZi9_qDAqsrwJkAiHWhr7JFYAHzKbGNYsGUb_9cHZqm2s9Sx_AgiXmpkE8JMT-
ePKTyreEFsX2YFdzBhvE2I7LlBf3U4QVv_Z6F8rDPjI_R0iE&__tn__=-]K-R) розробив перелік заходів при підтопленні
для запобігання інфекційним захворюванням:
 
- Заборонено вживати продукти, які були підтоплені водою
 
Позбудьтесь від усіх таких продуктів, у тому числі від консервації, яка була затоплена водою та пошкоджена.
 
- Для харчування використовуйте лише продукти гарантованої якості
 
Під час приготування їжі обов’язково застосовуйте термообробку (варіння, смаження, запікання). Овочі та фрукти ретельно мийте кип’яченою
водою (бажано щіткою та господарським милом), потім обдавайте окропом. Слід вживати тільки свіжоприготовану їжу.
 
- Перед їдою обов’язково ретельно мийте руки з милом
 
Також руки можна обробляти антисептиками або протирати зволоженими дезінфікуючими серветками.
 
- Ні в якому разі не використовуйте для пиття воду з відкритих водойм та криниць!
Унаслідок підтоплення у такі джерела водопостачання могли потрапити збудники інфекційних хвороб зі скотомогильників, кладовищ,
вбиралень, хлівів, полів, сміттєзвалищ, а також небезпечні для здоров’я і життя хімічні речовини. У разі відсутності постачання якісної привезеної
води, для пиття можна користуватися тільки добре прокип’яченою водою, у тому числі для господарських потреб.
 
Дізнайтесь більше про способи знезараження води в домашніх умовах на сайті ЦГЗ:  bit.ly/45QuWsF (https://l.facebook.com/l.php?
u=https%3A%2F%2Fbit.ly%2F45QuWsF%3Ffbclid%3DIwAR2k4yQge9YZpcVAIQWlpsHUPl-
LMA3uOHz9GdknzuXdovxx0sZWRROGCEw&h=AT3tFEWbqiOtuEO1dfonKsg7ptQhGoUQG3TZaq3UFs60RINYgyAD38S82FaJizMQQjqY_RLqNmVy7AFMpnZYNQ
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UK-R&c[0]=AT1KgTXlqruGh69yWMU5CJnlrpyyxEkdZ8r-
hEiZE856nNsloqIts_2FVM7SHAPk3nIAf6BCoce2Z73PU41aC0Uy_oiFx4yrXEM8g0TV6jaqGgvKHz7KeMXazMrEOV-
4aZIJ6ZTo_Jyw8pMvpRxu96OVgfvkNaweWZ2DziQNQROr_Q3U5E_OeSLjKp1Js0f39da0e8tCaAI9)
 
- Не використовуйте одяг, що був забруднений при підтопленні без попереднього прання та дезінфекції
 
- Усе майно, що було затопленим, підлягає дезінфекції
 
Просушить будинок, проведіть ретельне очищення та дезінфекцію забрудненого посуду, домашніх речей та прилеглої до будинку території
своїми силами або за допомогою територіальних установ, що надають відповідні послуги.
 
У разі підозри на захворювання - терміново зверніться за медичною допомогою!
 
Симптоми, які можуть свідчити про інфекційні захворювання: підвищення температури тіла, лихоманка, запаморочення, головний біль, болі у
животі, нудота, блювота, пронос, нежить, кашель, пожовтіння шкіри, склер очей, висипи на тілі, поява гнійників і т.д. У разі виявлення одного та
більше симптомів - терміново зверніться за медичною допомогою до найближчого закладу охорони здоров'я, не займайтесь самолікуванням!
 
Дізнайтеся у місцевих органах влади контакти організацій, що відповідають за надання допомоги потерпілому населенню.
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