TpeHep i3 60Kcy 306epir B I3tOMi
crnopT3an nig yac okynauil i BUXOBYE
YyeMnMnioHiB
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OkcaHa fAkywko

Llo eenukoeo emopeHeHHs I3tom XapkiecbKoi obriacmi criagusecsi wKosow 6okey. Tam
Yacmo rnpoeoousiu 3mazaHHs, a Micuesi X/10nui cmaesasnu YyemrioHamu YKkpaiHu U
matcmpamu criopmy. bazamo e yomy ue 3acrnyaa 66-piyHo20 mpeHepa Bonodumupa
KupuyeHka. Lliti pobomi 8iH npucesmueg 651u3bko 40 pokis. I13romui 38uknu ba4umu, 5K
KupuueHko i kinbka decsmkig nidnimkie 6izanu 4epes micmo Ha 2opy Kpem sHeupb
(esucoma — 218 m). Tam 8oHu gidrpaybosysanu ydapu U eidmuckanucs. [pobikku
3akiHqunuce y momomy 2022-20, a 8 K8IMHI Moao X POKY POCISIHU MO8HICMIO OKyryearsu
micmo. Kupu4yeHKko 3anuwuecs 8 I3tomi. BiH crnepeyascs 3 036poeHUMU pocisHamUu, He
das iM po3kpacmu criopmuseHuli 3asn i 8iIOMO8USCS 3HIMamu yKpaiHCbKuU ripanop. | eecb
yac nid obcmpinamu yekas, Koru Ao Hb020 MO8ePHYyMbCS 8UX08aHU. Mo20 Mpis exe
Mmatike 30ilcHuUnacsa — 3HUWeHUl pocisHamu 3ars 3apa3 8i0HO8/10Mb, 8XKe CKOPO
mam roYHymbCs mpeHys8aHHs, nuue «baberby.

HanepenogHi Bennkoro BTOprHeHHs KnpuyeHko, sk 3aBxaun, TpeHysas aiten. 3 2018
POKY Y HbOro 6yB HOBUI 3ar — 3 HOPMarbHUMUN TPEHAXepamm Ta XOpPOoLUNM
iHBeHTapeM. TpeHep 3ragye — He3Baxatoum Ha Te, Lo yctoam 6arato rosopunun npo
HacTyn, BiH 0cobn1Bo Npo ue He aymas. Y [3tomi 24 noToro we Bce 6yno CnokinHo.

Mepwmi obcTpin cTascs NidHO BBeYepi 27 ntoToro. «Mpunetino» akpas no panoHy, ae
xuBe TpeHep. 3 6epesHa 2022 poky 3a MICTO TOUUNUCS XKOPCTOKI 60i. B 6yanHKy, oe
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xunse KupuyeHko, Big o6CTpinis yweHT 3ropis oavH i3 nig’iagis. Migsan, B AKoMy BiH
TpeHyBaB 32 poKK, 3aBanumno yrnaMmkamu nicns BryyYyaHHs poCinCbKOro cHapsiga.
MowacTuno, Wwo nogun, aki xoBanuca Tam, 3MOrfin BUUTK Yepes 3anacHun Buxig. Ane
Hanbonviwa BTparta Ans TpeHepa — Noro pigHa xata B Manin Komuwysaci.

«Cycign posnosinu, wo B MeHe Tam 15 pocisH xuno. Bce nosutarysanu,
posrpabyBanu, 3abpanu HaBiTb ABepi, — Kaxe KnpuyeHko. — A Bupic Tam. Lle byna
MOS BigayLwurHa, a Tenep — Ginb».

MepLioro KBITHA, KON poCiNCbKa apMis OCTaTOYHO OKynyBana I3tom, TpeHep
3anuwmnecs B MicTi. Kaxe, BUI3aUTK HaBiTb He yMaB.

«lMo-nepue, BiK y>xe He TOW, a No-Apyre, Xod MoXe ue i r'y4yHo Byae ckasaHo, ane 4oro 4
Mato Birtn 3i cBoei 3emni? Lle xx Mmoga BaTtbkiBwmMHA. Yoro a1 3 Hel mato Birtu?»

Xutu B okynauii 6yno Baxko. Ha Bynuui KupryeHka 4acTo 3ynnHANU n'sHi pocisHu,
npocunu gictatu camoroH, a Konv BigMOBNABCS — NOYUHANM MOrpoXxyBaTu.

Babenb

OpHoro gHAa Oo TpeHepa goaoMy npubirnu cycign i ckasanu, Wo pocistHy rpabyoTb Noro
3an. BiH npubir, 6inga 3any crosna pociicbka BaHTaxiBka «Ypany.

«3axoaxy, a BcepeanHi Aecb cemepo 030poeHnX po3bupatoTb 6OKCepChKy rpyLly, —
3ragye KnpmyeHko. — Y MeHe MaH4pax — ax Horum nigkocunucs. A nutaro: «Xrnonui, BU
Lo pobute? Tyt e OiTn 3anmanucay». BoHn ckasanu, wo im Tex Tpeba, n nocnanu
Haxep. Arne noTiM KUHYIn BCe, Lo TpUMarnu B pykax, i nilnmny.

PocisHn Bkpanu Girosy JopixKy, Beriocunep Ta iHwe obrnagHaHH4A. LLob BoHU un
Mapoaepw He posikpanu 3an NnoBHicTo, BonogMmmnp 4acTo nuwascs Tam HOYyBaTu Ha



anBaHi. Cepeq Houi BCTaBaB Ha 00xig i3 nixtapmkom. Kaxe, xoTiB 36epertu 3an ans
AiTen, sKi nigTpuMyBanu Noro HaeiTb B okynauii. Konuv B 13tomi micauamu He 6yno Boaw,
rasy i ceitna i Bonogmumup i3 cycigamu rotyBaB XKy Ha BOrHULWi 6ins nig'isgy, y4Hi
npuHocunn xni6, oBoui, HaBITb FOTOBI CTPaBMW.

Y nepui niBTOpa Micaua okynauii Ha wkoni 6ina 3any BUCIB yKpaiHCbKMIA npanop.
OkynaHTtu Bumaranu y KupuyeHka noro 3HaTu. BiH BigmoBnsascs.

«BoHM NpuxogaTh i KaxyTb: «3HIMITb Npanop». A Kaxy: «A noro Tyanm He Biwasy». A
MEHi NpuKonbHO Byno, LikaBo: HaW Npanop BUCUTb, KPACMBO, XOY TaM i poCisitHK
130aTb», — 3ragye KupuyeHko.

3rogom pocisiHu cami 3arniamanu ¢onarwTok i3 npanopom. 3an noctpaxaas Big 06cTpinis
— BMOWNO BikHA, ABEpi, ynamkamu nowwkoamno gax. Ane 6inbwicte o6nagHaHHA
TpeHep 36epir.

Y rpyaHi 2023-ro y 3ani 6okcy gyxe XxonogHo — cTapumn TepMmomeTp nokasye -2 °C. Big
ANXaHHS 34iMMatoTbCs CTOBMNU Napu, a TpeHep perynsapHo notupae rpybi 4onoHi. Big
niTa ybOoro poky Brnaga micta noyana BiAHOBMOBATK 3a5 — NOCTaBWUIIN BIKHA,
nonarogunun gax, ane goci Hemae onaneHHs. Nokn My cninkyemocs, B 3ari YyTHO 3BYK
Apunsa — ByaisenbHWKM NPoKnagatTb Tpyou go 6atapen.

Bornogumup Becb 4ac aymae, Konu HapeLwwTi 3MoXe BiAHOBUTU 3aHATTS. «bes
TPEHyBaHb BaXXKO MoparnbHO i idndHo. MeHi agiten 6pakye. Bce xutra y pyci, a TyT
pi3ko 3ynuHsiewcs. Hibun HaBiTb Tyniew Big LUboro», — kaxxe Bonogumup.

3a 3aHATTSAMU CKYYMNK i OiTM — KON BOCEHM BigKpunu Habip 0o wkonm 6okey,
TenedoH TpeHepa He 3amoBkaB. [1o Hboro Bxe 3anucanochk 40 giten. [lobpa yacTnHa
— monoguwi 3a 10 pokis. Hapasi KupnyeHko TpeHye 1xX OHNnamH.

Y xoBTHi 2023-ro noro 13-pivyHui BuxosaHeub FOHyc CanixoB noixaB Ha YemnioHat
YkpaiHu 1 3006yB cpibno. KupnyeHko TpeHyBaB 11oro no Zoom — Ha no4vatky BilHU
nianiTok 3 poanHoto Buixas Ao ABCTpil. Bonogumnp cknagas nomy nporpamy
TpeHyBaHb, flaBaB Nopaau i BuNnpaBnsB NoMusiku. Ane, 3BiCHO, Lie 30BCIiM He Te came,
LLIO 3aiMaTMCb HaXUBO B 3ari.

PaHiwe KoxHe TpeHyBaHHA BiH MPOX04MB Pa3oM i3 YYHAMU: pa3oM BUMKOHYBasv BCi
Brpaeu, a BRiTky biranu Ha Kpem'aHeupb. 3 pokamu Big poboTn pykmn novanm HeCcTepPrHO
oonitn, a BeHn — cunbHO HabpsikaTu. TpeHep | 3apa3 MoXe nokasaTu BCi BNnpaBu —
cigae Ha wnaraT, NigTAaryeTbcs i pobuTb BUXOAN Ha NepeknagunHi. Ane 3 KOKHUM POKOM
CTae BCe Baxue.



Babenb

YBeuepi LeHTp [3tomy iHOaI Ayke Haragye JOBOEHHUIN — HACTINbKM Tam GaraTo aBTiBOK,
HEOHOBWX BUBICOK i NixTapiB. YaeHb OyAiBeNbHMKN BiAHOBMIOKTh MOLLKOAXKEHI
GaratonoBepxiBku, 60 pocisHu 3pyrHyBanu 80% iHpacTpyKTypu micTa.

CTYKIT TXHIX MOMNOTKIB 3NIMBAETLCA 3 YKPAIHCLKOK MY3UKOI0, L0 JSyHae B |3tomi 3
rydHomoBus. [liTen y MiCTi Takox HabaraTo BinbLue, Hix 6yno Topik. BoHn cnokinHo
rynsTb HaNiBpo3otuTMMn ByNuUSaMMU, 3axoaaTb Y MicLEeBi kade, aKi noyanu npautoBaTu.
Konu 3ycTpivyaloTb TpeHepa, 3annTyloTb, KOSNK BXe Ha TPeHyBaHHA. KNpUYEHKO Kaxe: Ym
He HamBaxxie B pobOTi — KON BKNagaew y ANTUHY AyLly, a BOHa kuaae cnopt. «Bia
LbOro TpeHep namaeTbCsi», — 3iTXa€ BiH. Ane 1 BiOAHOBMETLCA, KON NPUXOASTb HOBI
OiTn, i3 3anarnom i Biggayeto.

HasecHi 2024 poky ®epnepauis 6okcy nposege yeprosui YemnioHat YkpaiHm.
KupunyeHko 3HOBY xouye rotyBatu KOHyca, ane uboro pasy — ocobuUcTo noixaTu 3 HUM.
Onsa giten Baxnmeo, W06 Ha 3maraHHsX TpeHep OyB Nopyd, NOSICHIOE BiH | oAaE:

«byrno 6 gobpe Ha cTapocTi NiT 3pobuTKn LLe KiNbKoX YemMnioHiB. Lie To4HO crnpaBa
YCbOr0 XUTTS».



